
隔着一班飞机 好像不是很远距离
我就这么安慰我自己

两三米 似乎好过几千公里
可是 还是这么不容易

每天要启程 去制造一点意义
没发现 黄叶已落满地

得到就要舍弃 这么简单的道理
不明白 直到想起了你

想起你给我买的玩具
想起你帮我写的日记
想起你为我挡过的雨
想起了去年见过的你

明天就要回家 想要拥抱爸爸妈妈
怎么 突然有了这想法

一句话 好像以前也说过吧
今天 要再加上一束花

幸福与烦恼 有时在一天相遇
不经意 忧伤打扰甜蜜

得到就要舍弃 这么简单的道理
不明白 突然想起了你

你还喜欢谈论时间吗
还爱讲那些大道理吗
你还偶尔钻牛角尖吗
你还想教我学说话吗

所谓成功 不要亏欠得太沉重
还好 来得及拥抱与问好 赵鑫

� � � �本报讯（通讯员柳丙清）
伴随着熟悉的音乐、轻快的
节拍，上台展示广播体操的
员工脸上都洋溢着运动的快
乐。12月9日下午，建工博海
公司组织员工按部室分组展
示广播体操，来自机关各部
室的70余名员工参与其中。

此次集中展示的是员工
普遍熟悉的第八套广播体
操，建工博海公司提前半个
月下发通知，组织各部室利
用午休时间分解练习、熟悉
动作。公司员工踊跃参与到

此次活动中，“现在室外温度
较低，空气质量也不好，在户
外活动的时间少，和同事们
在公司一起做广播体操还挺
有意思的。”“长时间在电脑
前办公，大脑和眼睛很容易
疲劳，做广播体操放松一下
身体也挺好的。”

在集中展示环节中，来
自公司投标中心的员工穿上
部门定制的印有“爱运动，更
健康”运动文化衫，展示各节
动作整齐划一，赢得了在场
员工的阵阵掌声。

建工 博客

来得及

写意建工

集

团
工会协

办

文化点击
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幸福从新机场起航

集团新机场工地举办集体婚礼

本报新（通讯员刘婷）近日，四建公司
被北京市总工会、北京市人力资源和社会
保障局、北京市企业联合会及北京市工商
联授予“北京市构建和谐劳动关系先进单
位”荣誉称号。此项荣誉旨在表彰为促进
首都经济社会和谐发展和构建劳动关
系和谐首善之区做出突出贡献的优秀
企业。

四建公司近年来在市场开拓、工程建
设、经济效益、和谐企业建设等方面取得了
长足进步，2015 年企业实现新签合同额
80 亿元，产值 42 亿元，利润 5000 万元，

并向特级资质的现代化企业行列不断迈
进。在构建和谐企业的进程中，公司建全完
善企业民主管理制度，建立以人为本的劳
动关系，发挥企业文化积极向上的引领作
用，使广大职工切实感受到企业如“家”的
温暖，增强了凝聚力，提升了干部职工的创
造力和工作热情。

近年来，四建公司凝练“以科学管理、
靠团队力量、建满意工程、交诚信朋友”的
经营理念，较好实现了“内聚员工正能量、
外树企业好形象”的目标。目前公司共有基
层工会委员会 22 个，专兼职工会干部 25

人，工会会员 1050 人，会员占比达 93%。近
三年职工工资收入随企业经济效益同步增
长，平均每年增长 10%左右。两级工会深入
新疆和田、甘肃兰州、海南、重庆、沈阳、大连
等京外工程项目进行慰问,建立了“工会主席
八必访”“工会主席接待日”及开通“工会团委
京外职工服务热线”等工作机制，畅通职工诉
求表达渠道。

围绕企业不同阶段战略发展任务和年度
重点工作，四建公司还开展多种形式的职工
思想教育活动，譬如通过“对标先进，提升管
理”大讨论活动破解企业发展难题，开展“全

力收官十二五，共绘建工新蓝图”大讨论活动
为十三五建言献策，开展“我与四建共奋进”
企业形势任务教育活动倡导四建青年员工投
身到企业发展大潮中等，进一步凝聚了职工
力量，形成积极向上的企业向心力。

公司还成功举办了第三届职工运动会、
第三届“建工四建杯”足球联赛、开展四建公
司篮球联赛，制定并实施《职工健身三年规
划》，组织开展新春团拜会、大力倡导健步走
等多种形式的文体活动，让职工在精彩纷呈
的文体活动中体会企业“和谐发展、建楼育
人”的深刻内涵。

本报讯 （记者冯仙惠 通讯员张一佳）
“我们结婚啦！”在 12 月 12 日这个谐音“要
爱·要爱”的特殊日子里，5 位小鲜肉迎来了
人生中最浪漫的时刻，在他们日夜奋战的
北京新机场指廊工程现场举办集体婚礼。

上午 9 点半，5 名工装笔挺、头戴安全
帽的新机场青年建设者与爱人携手，走上
新机场南指廊工地的观礼台，在自己奋战
的建设一线共同喊出爱情誓言，放飞象征
幸福起航的纸飞机。在新机场项目总承包
部和机械公司共同筹划的婚礼仪式上，5
对新人在北京新机场建设指挥部、监理单
位和集团等各方领导和项目部成员的共同
见证下交换戒指，这是项目部为他们专门
定制的带有北京建工 LOGO 和北京新机
场航站楼造型的婚戒。

新机场钢筋工长乔福栋和劳务资料员
纪润霞相识于高中，两人共同经历了青葱
的校园岁月，又在梦想的引领下开启了各
自的职业生涯和聚少离多的异地恋模式。
爱情长跑 7 年后，乔福栋被派驻新机场项
目，纪润霞从老家的单位离职，并在项目部
的帮助下同样成为一名新机场建设者。“是
新机场项目让我们团圆的，”乔福栋和纪润
霞说，“在建设好小家的同时，我们俩会付
出更多努力把新机场这个大‘家’建设好。”

负责新机场指廊钢结构工程的生产经
理曾凡伟与妻子相识的第一面就是在沈阳
机场候机厅，后来他参与了昆明东航机库、
海口美兰机库等工程建设，到如今能够在
新机场建设中担当骨干，工作是越来越忙，
婚期却也越来越近，装修新房、购置家具、

布置、清扫都是妻子一个人担。曾凡伟说道：
“咱建设者的工作就是这样，特别是在新机场
这么重要的工程上，我只能请妻子多理解，用
这个特殊的婚礼表达对她的爱。”

统计员孙浩天是最早进入新机场建设现
场的管理人员之一。当新机场还只是风天一
身土、雨天一身泥的待垦之地时，他和女友正
式确立了关系。随着工程建设逐步进入节奏，
他开始了每天早晨 7 点上班，晚上 8 点下班，
甚至有时加班到深夜 1、2 点，不管多晚都要
和远在赤峰的女友“千里传情”的生活状态。
如今，伴随着五个指廊基础工程全面完工，孙
浩天的异地恋也终于修成正果。“在新机场这
个大家庭里结婚，真的很幸福。”孙浩天说。

像这样的“建设者爱情故事”，在集团承
建的北京新机场指廊工程还有很多。根据统

计，目前集团在北京新机场项目的管理人员
总计 300 余人，其中 35 岁以下青年占到近
60%，是名副其实的主力军。为了确保工程高
质量、按时履约，一些青年人全身心投入工作
中，将自己的终身大事一拖再拖。集团秉承
“建楼育人”的企业宗旨，为青年搭建成长成
才的平台，同时也为他们的个人幸福而努力。
为 5 对新人举办这场特殊的婚礼，集团希望
自己的员工在新机场建设中经受考验，快速
成长，同时也收获幸福。

北京新机场指廊工程包括航站楼东北、
东南、中南、西南、西北 5 座指廊，总长度达
1829 米。自 3 月初施工以来，项目部经过近
9 个月的努力，完成 5 座指廊Ⅰ期基础工程、
地下室主体结构和Ⅱ期土护降工程，目前正
有条不紊地进行钢结构工程施工。

在中国及亚洲顶级的工程机械行业盛

会———bauma china 2016（上海宝马展）上，
近 3000 家工程机械跨国巨头和自主品牌
制造商使出浑身解数推出其创新产品。由
永茂建工公司设计生产的全球吊重最大的

平头式塔机———永茂 STT3330-160 吨塔
机展台前人头攒动， 为今年的展会赚足眼
球。 国内外客商都纷纷远道前来一睹这台
“巨无霸”的芳容，与它合影留念。原来，这
台“巨无霸”不仅填补了国内外空白，还打
破国外厂商在超大型塔机领域的垄断，为
民族制造业增光添彩。

说起这台“巨无霸”的设计师之一———
永茂建工公司总工程师助理赵欣， 大家都
会竖起大拇指为他点赞。对于客户、领导同
事的称赞，他总是呵呵一乐，眼睛弯成月牙
状，正如他那不愠不火的性格，看不出内心
的激荡。但当你去咨询技术问题时，他就会
立刻神采奕奕起来，说到激动处，还会随手
在笔记本上勾勒出一份草图， 从结构到液
压， 一一讲解他参与设计的这个作品的与
众不同。

2012 年，哈尔滨工业大学博士毕业的
赵欣面临择业， 他拒绝了诸多科研院所等
大家都羡慕的好工作， 一门心思来到公司
塔机专业厂来工作，很多人不理解，但在他
心里，装着一个中国塔机制造梦，只有来到
最基层，才有最大的用武之地，才能实现远
大梦想。

初 到 公 司 没 多 久 ， 他 就 参 与 了
STT2200超大型塔机的研发工作。 设计团
队初建，都是一群“80、90 后”员工，公司对
于这项行业顶端产品的研发非常重视，专
门聘请了哈尔滨工业大学以博导为首的研

发技术咨询团队共同参与研发。 经过几个
月日日夜夜地计算、推敲、调研，一次次推

倒重来，否定、肯定……会议室成了这个团队
的家。其中，赵欣负责的是最难计算的臂架结
构，因为塔机属于超大型设备，必须通过限制
外轮廓、限制截面尺寸来实现。他每天不是钻
在会议室、就是在调研现场，经过反复计算，
他的计算答案与专家技术咨询团队不一致，
很多人开始质疑这个沉默寡言的博士。 但赵
欣却特别平静， 他坚持要与专家团队正面
PK。专题研讨会上，他一改沉默寡言的性格，
对自己负责臂架部分的计算侃侃而谈， 对臂
架的拉杆、受力、弯矩一一进行详细说明，他
认为专家团队的计算将工艺杆计算成受力杆

了，是不正确的。他的发言让在场的行业专家
深感震惊，经过一轮又一轮推理，并最终在塔
机试验场地检测、试立，事实证明赵欣的推理
是正确的。自此赵博士在塔机行业一鸣惊人，
并在当年被中国工程机械工业协会标准化工

作委员会评为 “中国工程机械行业标准化技
术专家”。STT2200超大型平头塔式起重机一
经投产后，就受到国内大型火电厂的青睐，先
后输出至浙江、芜湖、内蒙等大型火电领域，
成为 2015 年 、2016 年国内销售最火爆的超
大型塔机之一。

展现出个人实力的赵欣并没有因此沾沾

自喜、停下脚步。2015 年初，公司经过市场调
研，决定要在 STT2200 超大型塔机制造经验
的基础上，将超大型塔机做到极致，做世界最
高端塔机。在诸多专家型技术人才面前，公司
大胆启用以博士和硕士为主的“80、90 后”年
轻团队， 赵欣依旧是负责最难的臂架结构计
算。虽然攻克 STT2200 计算难关积累了一定
的自信和经验， 但是全球最大塔机的设计难
度岂是轻易可以完成的？开始的时候，他经常
整宿睡不着觉，翻阅国内外塔机设计杂志，到
已经投入使用的 STT2200 塔机施工现场调
研，一边实地勘察使用效果，一边在图纸上勾

画思路，静力学、动力学，各种计算方法齐上
阵，经常一干就是一整天。经过不懈的努力，
他将吊臂的性能进一步优化， 大胆采用倒梯
形设计方法， 极大地提升了起升机构结构的
稳定性和安全性， 其中多项技术获得国家实
用新型专利。2016 年春夏之交， 由他参与设
计的世界最大平头塔式起重机 STT3330 横
空出世，震惊四方，一举打破长期由国外制造
商垄断国内市场的局面。

一直以来，赵欣深谙“得大塔者得天下”
的道理， 他的梦想就是站在塔机行业的最高
端，如今，他做到了。但诸多创新记录，在他看
来，都是万里长征的第一步，与国外百年品牌
企业相比，公司团队仍相对年轻，只有不断追
求卓越、不忘初心，让“极致”的思维与行动扎
根在每个员工的意识深层中，才能在“苛刻”
的欧美市场和制造强国中站稳脚跟。

白庆丽

一门心思追寻高端塔机梦
永茂建工公司总工程师助理 赵欣

副中心晚霞 六建集团 寇洵

� � � �本报讯（通讯员薛静 王

鹏飞）近日，由六建集团混凝
土分公司选拔出的32名急
救队员在为期两天的专业急
救培训中，接受了基础生命
支持、AED操作、创伤救护
的学习、训练以及实操考试
等专业培训。

此次培训中，急救队员
们系统掌握了自救互救、避
险逃生的知识和技能，熟悉
并了解了急救站的各类急救
设备的使用要领。今后，他们

将带领公司全体职工进行日
常演练，真正成为公司的“安
全卫士”。

据悉，六建集团混凝土
分公司是集团内首家成立紧
急救援志愿服务站急救队的
企业，在市红十字会和区红
十字会的专业引领下，将逐
步把服务站打造成为备战反
恐应急、深化志愿服务、推动
公司安全教育、弘扬红十字
精神、提升职工生命教育的
有利阵地。

� � � �本报讯（通讯员李浩）日
前，长竹公司工会开展了绿
色环保主题活动，征集用工
作、生活中的废旧物品制作
的实用物品或工艺品。

此次活动共征集到17
件作品，公司工会将员工的
作品进行编号登记，邀请公
司领导、各项目经理、工会
委员和工会小组长组成的评
审小组，以无记名投票方式
共评选出一、二、三等奖各1

名。其中，国锐广场项目部员
工王梦用废旧易拉罐制作的
3件座椅作品被评为一等奖
（上图），用纸杯制作的小娃
娃和用废旧铁管、弯头制作
的灯具分获二、三等奖。

活动的开展既培养了公
司员工的绿色环保意识，又
锻炼了员工的观察和动手实
践能力，启发了员工的创新
思维，为员工提供了展示自
我的平台。

变废为宝

长竹公司开展绿色环保主题活动

六建集团混凝土分公司
32名急救队员接受专业培训

建工博海公司员工
集中展示广播体操

� � � �本报讯（通讯员秦一夫）
“这是一建公司党员和部分
员工的捐款，希望能帮助你
们度过眼前难关，并祝杨瑞
红能早日康复，重返工作岗
位。”12月9日下午，一建公
司将16.888万元爱心捐款交
到公司员工杨瑞红的爱人手
中，至此，一建公司开展的
“汇聚爱心、传递温情”捐款
活动结束。

今年3月，患有“脑部胶
质瘤”的杨瑞红在手术治疗
中伤及神经，致使其生活不
能自理，需要其爱人全职照
顾。多次康复治疗的巨额费

用使得家境并不富裕的杨瑞
红一家生活陷入窘境。
“病魔无情人有情。”一

建公司党委、工会在了解这
一情况后，发起“汇聚爱心、
传递温情”捐款倡议书，号召
公司员工伸出援手。公司党
员带头捐款，短短两周时间
就有八百余名员工根据自身
情况慷慨解囊，一些远在外
地工作及部分已调离企业的
员工也加入捐款行列。

近年来，公司党委、工会
注重以开展“员工关爱”活动
为抓手，全力帮助员工解决
实际困难，凝聚人心。

一建公司为患病员工爱心捐款

四建公司荣获北京市构建和谐劳动关系先进单位

5对新人登上观礼台

华宁＆许雪燕 曾凡伟＆张威

同事们欢喜迎亲

放飞象征幸福起航的纸飞机建工 LOGO和新机场航站楼造型的婚戒

5 位新郎为新娘献上鲜花

每对新人均获赠一幅对联


